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ذٖٛ ٚ فكبض اوؿیػٖ ٚ زی اوؿیس وطثٗ ذٖٛ قطیب٘ی ٔكرص وٙٙسٜ ٚظؼیز سٙفؿی ثیٕبض اؾز ٚ ٘یبظ ثیٕبض ثٝ اوؿیػٖ زضٔب٘ی ضا  PH٘ساظٜ ٌیطی ا

( ٘كبٖ زٞٙسٜ ی Paco2( ٘كبٖ زٞٙسٜ ی اوؿیػٖ ٌیطی ذٖٛ ٚ ٘یع فكبض زی اوؿیس ذٖٛ قطیب٘ی )Pao2فكبض اوؿیػٖ ذٖٛ قطیب٘ی)سؼییٗ ٔی وٙس.

َ اؾز. ثطضؾی ٌبظ ذٖٛ قطیب٘ی، سٛا٘بیی ضیٝ ٞب ٚ وبفی ثٛزٖ ٔیعاٖ اوؿیػٖ زضیبفشی ٚ ذبضج قسٖ وبفی زی اوؿیس وطثٗ ذٖٛ وفبیز وبض سٟٛیٝ آِٛئٛ

ضا اظ ؼطیك خصة یب زفغ یٖٛ ثی وطثٙبر ٘كبٖ ٔی زٞس. ثطضؾی ٞبی دكز ؾط ٞٓ ٌبظ ذٖٛ    PHٚ ضیٝ ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ صحز وبض وّیٝ ٞب زض ٔٛاظ٘ٝ 

ٖ زٞٙسٜ صسٔبر ضیٝ ٚ ؾیط دیكطفز آٖ ثؼس اظ ا٘ٛاع صسٔبر لفؿٝ ی ؾیٙٝ ثبقس. ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ضا ٔی سٛاٖ اظ ؼطیك قطیبٖ ٞبی قطیب٘ی ٔی سٛا٘س ٘كب

 ؾؽحی ثٝ زؾز آٚضز ٚ یب اظ یه ذػ قطیب٘ی ثبثز ثٝ وٕه لطاض زازٖ یه وبسشط زض قطیبٖ اؾشفبزٜ وطز.

 

 ذٖٛ قطیب٘ی ضا اظ ؼطیك قطیبٖ ٞبی ؾؽحی سٟیٝ ٔی وٙٙس.ٔشسٚاَ سطیٗ قطیبٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ، قطیبٖ ضازیبَ ٔی ثبقس ظیطا ثٝ ضاحشی زض زؾشطؼٕٛ٘ٝ ٘

ً ٞذبضیٙٝ ٔشصُ ثٝ ؾط ؾٛظٖ ضیع اؾشطیُ سٟیٝ ثٛزٜ ٚ لبثُ ِٕؽ اؾز، ظٕٙب ػٛاضض قسیس ٔحُ ٞبی زیٍط ضا ٘ساضز. ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ثٝ ٚؾیّٝ ی یه ؾط٘

 ٌصاقشٝ ٔی قٛز. Arterial Lineٔىطض،  ABGٔی قٛز. زض صٛضر ٘یبظ ثٝ 

 

 ثطای وبٞف اظؽطاة ثیٕبض ٞسف وبض ذٛز ضا ثطای ٚی سٛظیح ٔی زٞیٓ. (1

 قطیب٘ی ضازیبَ ٚ اِٚٙبض ا٘دبْ قٛز.لجُ اظ ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ اظ قطیبٖ ضازیبَ، حشٕب سؿز آِٗ ضا ثطای ثطضؾی وفبیز ذٖٛ  (2

 

ثطضؾی ؾطیغ خطیبٖ ٞبی ذٖٛ خب٘جی زض زؾز اؾز ٚ ثؿیبض ٟٔٓ اؾز وٝ لجُ اظ ؾٛضاخ وطزٖ قطیبٖ ضازیبَ ٔثلا ثطای خٕغ آٚضی ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبظ ذٖٛ 

 قطیب٘ی ا٘دبْ قٛز.

A. وٙٙسٜ ٔؿسٚز ٔی قٛز.ٔسزخٛ ثبیس زؾز ٞبیف ضا ثجٙسز.خطیبٖ ذٖٛ قطیبٖ ضازیبَ ٚ اِٚٙبض ثٝ ٚؾیّٝ زؾز ٔؼبی ٝٙ 

B. .ظٔب٘ی وٝ زؾز ثبظ ٔی قٛز ٚ قطیبٖ ٞٙٛظ ثؿشٝ اؾز، زؾز ٔسزخٛ ٞٙٛظ ضً٘ دطیسٜ اؾز 

C. ٕ٘ٛ٘ ظٔب٘ی وٝ یب ضازیبَ یب اِٚٙبض آظاز ٔی قٛز، سٕبْ زؾز ثبیس ثٝ زِیُ خطیبٖ خب٘جی صٛضسی ضً٘ قٛز.ثبظ ثٛزٖ ٞط زٚ قطیبٖ زض ٞط ثبض ٝ

 ز.ٌیطی ثبیس ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌیط

D. .ٌبظ قطیب٘ی ذٖٛ اظ قطیبٖ ضازیبَ ثب ؾطً٘ ٚ  ؾٛظٖ ٞذبضیٙٝ ٌطفشٝ ٔی قٛز ٕٝ٘ٛ٘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خٟز ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ قطیب٘ی، ثبیس اؼلاع وبفی اظ آ٘بسٛٔی ٔحُ زاقشٝ سب آؾیت وٕشطی ثٝ ثیٕبض ٚاضز قٛز.قطیبٖ ضازیبَ ضٚی اؾشرٛاٖ  (1

 زاضز ٚ ٔكرص ٔی ثبقس. ثب ِٕؽ زٚ اٍ٘كز اقبضٜ ٚ ٔیب٘ٝ ٔحُ ٘جط آٖ ضا ٔی سٛاٖ ٔكرص ٕ٘ٛز.ایٙچی قیبض ٔچ لطاض  1-2ضازیٛؼ، 

ؾی ؾی ضا ثب ٔحَّٛ ٞذبضیٗ، ٞذبضیٙٝ ٔی وٙیٓ.دیؿشٖٛ ؾطً٘ ضا ثٝ خّٛ ٚ ػمت حطوز زازٜ  2-5خٟز ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ قطیب٘ی، ؾطً٘  (2

 قٛز. سب ؾؽح زاذّی ثٝ ٞذبضیٗ آغكشٝ قٛز ٚ ٞذبضیٗ اظبفٝ ذبضج ٔی

 :Arterial Blood Gas(ABG)آزهایص گازّای خَى ضریاًی

 :ABGگرفتي ًوًَِ خَى ضریاًی جْت 

 ًکات زیر تایذ هَرد تررسی قرار گیرد: وًَِ خَى ضریاًی از ضریاى رادیال،در گرفتي ً

 آلي: تست
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ؾط ؾٛظٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ، ثبیس لؽط ثؿیبض وٓ)٘بظن( زاقشٝ ثبقس ٚ ؼَٛ آٖ وٛسبٜ ثبقس، ٔثُ ؾط ؾٛظٖ ٞبیی وٝ ثطای سؿز اؾشفبزٜ ٔی قٛز.  (3

ػّز ا٘شربة چٙیٗ ؾطؾٛظ٘ی، ایٗ اؾز وٝ چٖٛ ایٗ قطیبٖ ؾؽحی اؾز، احشٕبَ زؾشطؾی ثٝ آٖ ضاحز ٔی ثبقس. ثٙبثطایٗ اؾشفبزٜ اظ 

 ضي ثبػث ایدبز دبضٌی زض خساض ضي ٔی قٛز.ؾطؾٛظٖ ٞبی ثع

زضخٝ ثٝ ٞٓ  30ثیٕبض ضا زض ٚظؼیز ضاحز لطاض ٔی زٞیٓ. ثبظٚ ضا ثط ضٚی ٔیع یب سرز سىیٝ زازٜ، ؾبػس ٚ ٔچ ضا ٔب٘ٙس قىُ شیُ ثب ظاٚیٝ حسٚز  (4

 لطاض ٔی زٞیٓ.

 
 

 

 

 

 

زضخٝ ثٝ ؼطف دبییٗ ٚ ٔحُ ٘جط قطیبٖ، ٘كب٘ٝ  60ثب دٙجٝ آغكشٝ ثٝ اِىُ یب ثشبزیٗ ٘بحیٝ ظسػفٛ٘ی ٚ سٕیع ٔی قٛز. ؾط ؾٛظٖ ضا ثب ظاٚیٝ  (5

ؾطً٘ ثٝ ػمت ضفشٝ ٚ دٛؾز ضا ؾٛضاخ ٔی وٙیٓ. ثب زلز ؾطؾٛظٖ ضا سب ظٔبٖ ٚضٚز ذٖٛ ثٝ ؾطً٘، ثٝ خّٛ ٔی ثطیٓ ٚ زض ٕٞیٗ حیٗ دیؿشٖٛ 

ؾب٘شی ٔشط ٚاضز ٘كٛز، ظیطا  0.5ؾی ؾی ذٖٛ ٚاضز ؾطً٘ قٛز.ثبیس زلز قٛز وٝ ؾط ؾٛظٖ ثیكشط اظ  1-2قٛز ٚ اخبظٜ ٔی زٞیٓ وكیسٜ ٔی 

 اٌط ثیكشط ٚاضز قٛز، احشٕبَ دبضٜ وطزٖ خساض ظیطیٗ ضي ٚ ػسْ ٔٛفمیز زض ذٍٛ٘یطی ٚخٛز زاضز.

ی اظ ذٛ٘طیعی ظیط خّسی ٚ ٕٞبسْٛ، ثیف اظ یه ثبض ؾط ؾٛظٖ ضا زض یه ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ فكبض ذٖٛ زض قطیبٖ ٞب ظیبز اؾز، ثطای دیكٍیط (6

 ٘بحیٝ ٘جبیس ٚاضز قطیبٖ ٕ٘ٛز، ثّىٝ زض ذٍٛ٘یطی ٔشؼسز، ٔحُ ٚضٚز ؾط ؾٛظٖ ثبیس ػٛض قٛز.

یب ثطاویبَ فكبض زلیمٝ ثبیس قطیبٖ ضازیبَ  5دؽ اظ ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؾط ؾٛظٖ ضا ثیطٖٚ وكیسٜ ٚ ثطای دیكٍیطی اظ ذٛ٘طیعی ٚ ٕٞبسْٛ ثٝ ٔسر  (7

زلیمٝ ٔحُ فكبض زازٜ ٔی قٛز. زض ثیٕبضا٘ی وٝ زاضٚٞبی ظس ا٘ؼمبزی زاض٘س، ٔسر  10فٕٛضاَ  زازٜ ٔی قٛز. زض صٛضر اؾشفبزٜ اظ قطیبٖ

 ثیكشطی ثبیس ٘بحیٝ فكبض زازٜ قٛز.

ّیٝ ٔی وٙیٓ. ؾطدٛـ ؾطؾٛظٖ ضا ٌصاضزٜ ٚ یب ؾط ؾٛظٖ ضا ذٓ ٔی وٙیٓ. ػلاٜٚ ثط ٔكرصبر ثیٕبض، حجبة ٞبی ٞٛای ٔٛخٛز زض ؾطً٘ ضا سر (8

فطؾشبزٜ  ABGلاظْ اؾز ٔیعاٖ اوؿیػٖ زضیبفشی ثیٕبض، زضخٝ حطاضر ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ ثیٕبض ضٚی ؾطً٘ ٘ٛقشٝ قٛز.ٕ٘ٛ٘ٝ ثبیس ؾطیؼب ثٝ ثرف 

بیس ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ثب ؾطً٘ ضا زض یه ٔحیػ ؾطز )ِیٛاٖ ید( ٍ٘ٝ زاضی ٕ٘ٛز، ظیطا اظ ٘ظط ٔؿبفز زٚض ثبقس ث ABGقٛز، زض صٛضسی وٝ ثرف 

 ؾطٔب ثبػث وبٞف ٔشبثِٛیؿٓ ؾِّٛی قسٜ ٚ سغییطار وٕشطی زض ٌبظٞبی ذٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ اضؾبِی ایدبز ٔی وٙس.

 

PH  ٔشغیط اؾز. ثسٖ زاضای ؾٝ ؾیؿشٓ فیعیِٛٛغیه ثطای سٙظیٓ ٚ حفظ  45/7سب  35/7ذٖٛ ثیٗ  ؼجیؼیPH  ٓزض حس ؼجیؼی اؾز وٝ قبُٔ ؾیؿش

 سبٔذٛ٘ی، ؾیؿشٓ سٙفؿی ٚ ؾیؿشٓ وّیٛی اؾز.

 

ؾبػز ثٝ حساوثط وبضایی ذٛز ٔی ضؾس.  4-5ذٖٛ اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞس. ایٗ ؾیؿشٓ ظطف  PHؾیؿشٓ ثبفطی ؾطیؼشطیٗ دبؾد ضا زض ٔمبثُ سغییطاسٗ 

ضا ذٙثی ٔی وٙٙس. ٞط ثبفط زاضای یه خعء اؾیسی)وٝ ٔی سٛا٘س  PHثبفطٞب قبُٔ ٔٛاز قیٕیبیی ٞؿشٙس وٝ زض ػطض چٙس زلیمٝ سغییطار وٛچه زض 

ٞبی ٞیسضٚغٖ ضا اظ ٔحیػ ثطزاضز( اؾز. ٔؼٕٛلا ثطای سٛظییح ٘ؿجز خعء اؾیسی ثٝ ٕ٘ىی، یٖٛ ٞیسضٚغٖ آظاز وٙس( ٚ یه خعء ٕ٘ىی) وٝ ٔی سٛا٘س یٖٛ 

 لطاض ٔی زٞٙس.آٖ ٞب ضا ثٝ صٛضر یه وؿط ٘ٛقشٝ، خعء ٕ٘ىی ضا زض صٛضر وؿط ٚ خعء اؾیسی ضا زض ٔرطج آٖ 

 ًوک خٌثی+ اسیذ ضؼیف(   پلاسوبست) اسیذ قَی+جسء ًوکی ثبفر          PHجسء ًوکی هسئَل جلَگیری از کبّص سریغ *

 آة خٌثی +ثبز ضؼیف(            ت) ثبز قَی+جسء اسیذی ثبفرپلاسوبس PHجسء اسیذی هسئَل جلَگیری از افسایص سریغ *

 تاز:-هکاًیسم ّای فیسیَلَشیک ترای تٌظین تؼادل اسیذ

 سیستن تاهپًَی)تافری(:
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 -HCO3              (سیستن ثبفری ثیکرثٌبت)در هبیغ خبرج سلَلی(   1

    H2CO3    

                   HB            (سیستن ثبفری ّوَگلَثیي)درٍى گلجَل قرهس(2
          HHB                                                                                        

 HPO4-2                  ٍPO4-3     ( سیستن ثبفری فسفبت) در داخل سلَل ّب ٍ ادرار(3

HPO4-2     H2PO4                                                                                     
       -PR  ( سیستن ثبفری پرٍتئیي) در پلاسوب ٍ داخل سلَل ّب(4

                  HPR                                                                                        
ٚاضز ػُٕ ٔی  CO2ذٖٛ، ؾیؿشٓ سٙفؿی اظ ؼطیك احشجبؼ یب زفغ  PHؾیؿشٓ ثبفطی ثیىطثٙبر ٟٕٔشطیٗ ثبفط زض ٔبیغ ذبضج ؾِّٛی اؾز. ثطای آ٘ىٝ 

 CO2وعی سحطیه قسٜ، سؼساز ٚ ػٕك سٙفؽ ضا افعایف ٔی زٞس ٚ ثسیٗ سطسیت ٔیعاٖ زفغ ذٖٛ قسیسا اؾیسی قٛز، ؾیؿشٓ اػصبة ٔط PHقٛز.اٌط 

ثٝ ؾٕز چخ قسٜ، ٔٙدط ثٝ وبٞف یٖٛ  Iؼجك فطَٔٛ ظیط ٔٛخت دیكطفز ٚاوٙف  CO2وبٞف ذٖٛ وبٞف ٔی یبثس. CO2 افعایف ٚ ٔشؼبلجب ؾؽح 

H+  ٔشؼبلجب افعایف ٚPH  ٔی قٛز. ثطػىؽ اٌطPH ٛز، دبؾد ؾیؿشٓ ػصجی ٔطوعیجٝ صٛضر وبٞف سؼساز ٚ ػٕك سٙفؽ ذٛاٞس ذٖٛ قسیسا لّیبیی ق

ثٝ ؾٕز ضاؾز قسٜ ٚ   I ٔٛخت دیكطفز ٚاوٙف CO2زض ٌطزـ ذٖٛ ٔی قٛز. افعایف  CO2ٚ افعایف ؾؽح  CO2ثٛز وٝ ٔشؼبلجب ٔٛخت احشجبؼ 

 ٔی ٌطزز. PHٚ ٔشؼبلجب وبٞف   +Hٔٙدط ثٝ افعایف یٖٛ 

       -I :CO2+ H2O               H2CO3                   H+ +     HCO3ٍاکٌص 

 

ؾػ ؾَّٛ ٞبی ثسٖ زائٕب زض حبَ آظاز وطزٖ اؾیسٞبی ٔشبثِٛیه ثٝ زاذُ ٌطزـ ذٖٛ ٞؿشٙس. ؾَّٛ ٞبی سٛثٛلاض وّیٝ ایٗ اؾیسٞبی ٔشبثِٛیه ضا سٛ

َ ؾّٛسطقح یٖٛ ٞیسضٚغٖ ٚ ثبظخصة یٖٛ ثیىطثٙبر زفغ ٔی وٙس. ایٗ ػُٕ وّیٝ ٔٙدط ثٝ اؾیسی قسٖ ازضاض ٔی قٛز. اٌط ازضاض ذیّی اؾیسی قٛز  ثٝ 

ازضاض ایدبز  PHٞبی ادیشّیبَ ٔدبضی ازضاضی صسٔٝ ٔی ظ٘س. ثسٖ زاضای زٚ ٔىب٘یؿٓ ثطای زفغ یٖٛ ٞیسضٚغٖ ثٝ ازضاض اؾز ثسٖٚ آ٘ىٝ سغییط حبزی زض 

اظ یٖٛ ٞبی ٞیسضٚغٖ وٝ ثٝ زاذُ سٛثَٛ ٞب سطقح ٔی قٛ٘س  قٛز. اِٚیٗ ٔىب٘یؿٓ قبُٔ ثبفطٞبیی اؾز وٝ زض ٔبیغ سٛثِٛی ٚخٛز زاض٘س ٚ ثب سؼسازی

ثِٛی وّیٝ اؾز. دؽ اظ ؾبذشٝ قسٖ آٔٛ٘یْٛ زض ؾَّٛ ٞب، ایٗ ٔبزٜ ثٝ سٛؾػ ؾَّٛ ٞبی سٛ NH3سطویت ٔی ٌطز٘س. زٚٔیٗ ٔىب٘یؿٓ قبُٔ ؾبذز 

زٚ ٔىب٘یؿٓ ثٝ وّیٝ ٞب اخبظٜ ٔی زٞس غّظز یٖٛ ثیىطثٙبر  سطویت قسٜ، یٖٛ آٔٛ٘یْٛ ضا ٔی ؾبظز. ایٗ +Hزاذُ ٔبیغ سٛثِٛی ٔٙشكط ٔی قٛز ٚ ثب یٖٛ 

 ،+Hذٖٛ وبٞف یبثس، وّیٝ ثب زفغ اؾیسٞبی حبٚی ) PHٔبیغ ذبضج ؾِّٛی ضا سٛؾػ زفغ اؾیسٞبی ٔشبثِٛیه اظ ؼطیك ازضاض، سٙظیٓ ٔی ٕ٘بیس.ظٔب٘ی وٝ 

HCL ،NH4CL(ُاحشجبؼ ثبظٞبی حبٚی یٖٛ ٞیسضٚوؿی ٚ )NaHCO3 ٔدسزا )PH یٓ ٔی ٕ٘بیس.ظٔب٘ی وٝ ضا سٙظPH  ذٖٛ افعایف یبثس، وّیٝ ثب زفغ

 ( ٔدسزا حب ضا سٙظیٓ ٔی وٙس.HCLٚ احشجبؼ اؾیسٞبی حبٚی یٖٛ ٞیسضٚغٖ ) NaHCO3ثبظٞبی حبٚی یٖٛ ٞیسضٚوؿیُ 

 

 

ایٗ حبِز ٔی سٛا٘س ٔٙكبء سٙفؿی یب ٔشبثِٛیىی زاقشٝ ثبقس. ثط ایٗ اؾبؼ زٚ   7.35ذٖٛ ثٝ وٕشط اظ   PHاؾیسٚظ ثٝ حبِشی اؼلاق ٔی قٛز وٝ زض آٖ 

 ٘ٛع اؾیسٚظ ٚخٛز زاضز: اؾیسٚظ سٙفؿی ٘بقی اظ افعایف اؾیس وطثٙیه زض ذٖٛ ٚ اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ٘بقی اظ افعایف ؾبیط اؾیسٞب زض ذٖٛ.

 

 ظ ؼجك فطآیٙس ظیط سكىیُ قسٜ ٚ ٟ٘بیشب اظ ضیٝ ٞب زفغ ٔی ٌطزز.ٞؿشٙس. ایٗ ٌب CO2ضیٝ زائٕب زض حبَ زفغ 

 چْار سیستن تافری اصلی در تذى ٍجَد دارد:

 سیستن کلیَی:

 اختلالات اسیذ ٍ تاز:

 (:Acidosisاسیذٍز)

 اسیذٍز تٌفسی)افسایص اسیذکرتٌیک در خَى(:



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

CO2+ H2O                   H2CO3                   H+ + HCO3-                          H2CO3                  CO2+H2O      

 

ضا ٘ساقشٝ ثبقٙس، ٔشؼبلجب ٔیعاٖ اؾیس وطثٙیه ذٖٛ افعایف ٔی یبثس ٚ زض ٟ٘بیز اؾیسٚظ سٙفؿی  CO2زض صٛضسی وٝ ثٝ ٞط ػّشی ضیٝ ٞب سٛا٘بیی زفغ 

 ثٛخٛز ٔی آیس.

 

 

 ِٛیوبٞف سٟٛیٝ آِٛئ 

 ٝثیٕبضی ٔعٔٗ ا٘ؿساز ضی 

 ْآٔفیع 

 آؾٓ قسیس 

 )آدٙٝ حیٗ ذٛاة)٘ٛع ا٘ؿسازی 

 آسّىشبظی 

 دٙٛٔٛ٘ی 

 ٗؾٙسضْ زیؿشطؼ سٙفؿی ثبِغی 

 ازْ ضیٛی 

 ٞبیذٛٚ٘شیلاؾیٖٛ ٘بقی اظ سٟٛیٝ ٔىب٘یىی ٘بٔٙبؾت 

 
 

 َآٖ ا٘ؿعیٖٛ خطاحی) ٔحسٚ.ز قسٖ حطوبر سٙفؿی ثٝ ػّز زضز(زض حطوبر  صسٔبر قسیس لفؿٝ ی ؾیٙٝ ٕٞطاٜ ثب اذشلا 

 )َدِٛیٛٔیّیز)فّح اؼفب 

 ٜؾٙسضْ ٌّیٗ ثبض 

 ذؿشٍی ػعلار سٙفؿی 

 ٚٔیبؾشٙی ٌطا 

 ٞبیذٛوبِٕی 

 ویفٛاؾىِٛیٛظیؽ 

 چبلی قسیس 

 
 

  ٜٔصطف ثیف اظ حس زاضٚٞبی سعؼیف وٙٙسCNS )...ٚ ٘بضوٛسیه ٞب، ثبضثیشٛضار ٞب، آضأجرف ٞب( 

 آدٙٝ ظٕٗ ذٛاة 

 
 

 ػلائن کلیٌیکی ًبضی از اسیذٍز تٌفسی ػجبرتٌذ از:
  افعایفPaco2)فكبض زی اوؿیس وطثٗ ذٖٛ قطیب٘ی( 

 ٌیچی، ػسْ قٙبؾبیی ٔحیػ ٚ افطاز 

 (افعایف فكبض زاذُ خٕدٕٝ ٚ ؾطزضزco2 )یه ٔشؿغ وٙٙسٜ لٛی ػطٚلی اؾز 

 سبویىبضزی 

 در سطح سلَلی حول در خَى در سطح ریَی دفغ از ریِ

َد:ضػلل ترٍز اسیذٍز تٌفسی در کل تِ سِ دستِ تقسین هی   

 (کاّص تثادلات گازی)ّیپًٍَتیلاسیَى(:1

 ػضلاًی(:-( اختلال در ػولکرد) ػصثی2

 ( تضؼیف هکاًیسن ّای ػصثی تٌفسی در ساقِ هغس:3

 ػلائن کلیٌیکی:



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

 آضیشٕی ٞبی لّجی ثسِیُ ٞبیذطوبِٕی ذفیف 

 وبٞف ؾؽح ٞٛقیبضی ٚ ذٛاة آِٛزٌی 

 
 

زیلاسٛضٞب زضٔبٖ اؾیسٚظ سٙفؿی قبُٔ زضٔبٖ ػّز اِٚیٝ ٚ حفظ سٟٛیٝ ٔٙبؾت ٚ وبفی اؾز. ایٗ ضٚـ ٞبی زضٔب٘ی ػجبضسٙس اظ سدٛیع زاضٚٞبیی ٘ظیط ثط٘ىٛ

 PH<7.1قسیس ) ٔىب٘یىی ظطٚضر دیسا ٔی وٙس. زض اؾیسٚظ سٙفؿیٚ وٙشطَ ٔیعاٖ سبثیط ٚ ػٛاضض خب٘جی آٖ ٞب. زض ثؿیبضی اظ ثیٕبضاٖ اؾشفبزٜ اظ سٟٛیٝ 

 ؾسیٓ ٚضیسی ظطٚضر یبثس. زض ٞط زٚ صٛضر ثبیس ٔطالت سغییط ٚظؼیز ثیٕبض ثٝ ؾٕز آِىبِٛظ ثٛز. (، ٕٔىٗ اؾز سدٛیع ثیىطثٙبر

 
 

یه، ثطذلاف اؾیسٚظ سٙفؿی، اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ظٔب٘ی ایدبز ٔی قٛز وٝ ؾبیط اؾیسٞبی ٔٛخٛز زض ذٖٛ ٘ظیط اؾیس لاوشیه، دیطٚیه، ؾِٛفٛضیه، ؾیشط

 یٗاؾشیُ ؾبِؿیّیه ٚ ثشب ٞیسضٚوؿی ثٛسیطیه افعایف یبثٙس.ثب دیكطفز اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه، غّظز یٖٛ ثیىطثٙبر زض ذٖٛ وبٞف دیسا ٔی وٙس، ثٝ ا

 ٔؼٕٛلا وكٙسٜ اؾز. 6.9ظیط  PHذٖٛ زچبض افز ٔی قٛز.  PHسطسیت اظ ٔیعاٖ اؾیس وطثٙیه ذٖٛ ٘یع وبؾشٝ ٔی قٛز. ٟ٘بیشب 

 

 

 

  ُؾبِیؿیّیه(آؾذطیٗ)اؾیس اؾشی 

 )ٔشبَ٘ٛ)سجسیُ ثٝ اؾیسفطٔیه ٔی قٛز 

 )اسیُ ٌّیىَٛ)سجسیُ ثٝ اؾیس اٌعاِیه ٔی قٛز 

 )دبضاِسئیس)سجسیُ ثٝ اؾیس اؾشیه ٚ اؾیس وّطٚاؾشیه ٔی قٛز 

 اؾیس ثٛضیه 

 )إِٙشبَ ؾِٛفٛض)اؾیسؾِٛفٛضیه 

 (ْٛوّطیس آٔٛ٘یH+ )آظاز ٔی وٙس 

 
 

 ٓٞبیذطسیطٚئیسیؿ 

 ٔطحّٝ ٞبیذطٔشبثِٛیه ثؼس اظ ؾٛذشٍی یب سطٚٔب 

 )اؾیس لاوشیه)٘بقی اظ سدٕغ اؾیس لاوشیه 

 قٛن 

 

 

 وشٛاؾیسٚظ زیبثشی 

 وشٛاؾیسٚظ اِىّیه 

 وشٛاؾیسٚظ ٘بقی اظ ٌطؾٍٙی 

 
 

 ٝ٘بضؾبیی اِٚیٍٛضیه وّی 

 سیخ(اؾیسٚظ سٛثِٛیI) 

 ٞبیذِٕٛٚی قسیس 

 ٓٞبیذٛآِسؾشطٚ٘یؿ 

 قٛن 

 درهاى اسیذٍز تٌفسی:

 اسیذٍز هتاتَلیک)افسایص سایر اسیذّا در خَى(:

 ػلل ترٍز اسیذٍز هتاتَلیک در کل تِ پٌج دستِ تقسین هی ضَد:

 :( احتثاس اسیذ تَاسطِ خَردى هَاد اسیذی یا هَاد سازًذُ اسیذ1

 تاتَلیک:(احتثاس اسیذ تِ دلیل ساختِ ضذى اسیذّای ه2

 :( احتثاس اسیذ تذلیل استفادُ تذى از رٍش ّای هتاتَلیک غیر طثیؼی یا ًاقص3

 احتثاس اسیذ تذلیل اختلال در تخلیِ اسیذ از تذى:(4



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

 
 

 اتلاف از طریق ادرار:
 سیخ(اؾیسٚظ سٛثِٛی II) 

 رٍدُ ای:-اتلاف از طریق هؼذی
 اؾٟبَ قسیس 

  ٜوٛچه اظ ؼطیك ِِٛٝ ٔؼسٜسرّیٝ ضٚز 

 اٚضسطٚؾیٍٕٛئیسؾشٛٔی 

 زض٘بغ فیؿشِٛی 

 اؾشفطاؽ ٔحشٛیبر ضٚزٜ وٛچه 

 ٗزضٔبٖ ثب وّؿشیطأی 

 
 

هبیغ هغسی ًخبػی است کِ هٌجر ثِ دپرسیَى سیستن اػصبة هرکسی ٍ ػلائوی  PHػلائن کلیٌیکی اسیذٍز هتبثَلیک ًبضی از کبّص 

 ًظیر هَاد زیر هی ضَد:

 وبٞف غّظز یٖٛ ثی وطثٙبر 

 )ٞبیذطٚ٘شیلاؾیٖٛ)ٔىب٘یؿٓ خجطا٘ی 

 ؾط زضز 

 زضزٞبی قىٕی 

 ٞبیذطوبِٕی 

 سیطٌی قؼٛض 

 ٌیدی 

 ذٛاة آِٛزٌی 

 اؾشٛدٛض ٚ وٕب 

 آضیشٕی ٞبی لّجی 

ر ٔی ٌیطز) ٘فٛشدصیطی ٘ربػی آٞؿشٝ سط صٛض-ٔبیغ ٔغعی PHػلائٓ ٘ٛضِٚٛغیه ٘بقی اظ اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه، ذفیف سط اظ اؾیسٚظ سٙفؿی اؾز ظیطا سغییط 

CO2 ٘ربػی آؾب٘شط اظ -ثٝ ٔبیغ ٔغعیHCO3-  ،اؾز(.ثؼعی اظ ثیٕبضاٖ زچبض ٞیذطوبِٕی ٞٓ ٔی قٛ٘س وٝ ٔی سٛا٘س ٔٙدط ثٝ ثطٚظ وطأخ ٞبی قىٕی

 وكف ػعلار اؾىّشی ٚ آضیشٕی ٞبی لّجی قٛز.

 
 

قٛز سب اظ ثطٚظ حفظ   1/7ٕٞیكٝ ثبیس ثبلاسط اظ  PHاؾز.  PHضٚـ ٞبی زضٔب٘ی زض اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه قبُٔ ضفغ ػّز اِٚیٝ ٚ زض صٛضر ِعْٚ، سصحیح 

ییط ثیىطثٙبر ؾسیٓ ٚضیسی اؾز. ػبضظٝ ػٕسٜ ا٘فٛظیٖٛ ثیىطثٙبر ؾسیٓ، سغ PHآضیشٕی ٞبی وكٙسٜ لّجی خٌّٛیطی ٌطزز. زاضٚی اصّی خٟز ثبلا ثطزٖ

 ٚظؼیز ثیٕبض ثٝ ؾٕز آِىبِٛظ اؾز.ِصا سدٛیع زلیك ثیىطثٙبر ٚ وٙشطَ ٔساْٚ ثیٕبض اظ ٚظبیف ػٕسٜ دط ؾشبض اؾز.

 
 

افعایف یبثس.ایٗ حبِز ٔی سٛا٘س ٔٙكبء سٙفؿی یب ٔشبثِٛیىی زاقشٝ ثبقس وٝ ثط ایٗ  45/7ذٖٛ ثٝ ثبلاسط اظ  PHآِىبِٛظ ثٝ حبِشی اؼلاق ٔی قٛز وٝ زض آٖ 

 اؾبؼ زٚ ٘ٛع آِىبِٛظ ٚخٛز زاضز:

 آِىبِٛظ سٙفؿی ٘بقی اظ وبٞف اؾیس وطثٙیه -1

 آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه ٘بقی اظ وبٞف ؾبیط اؾیسٞب زض ذٖٛ -2

 
 

 

 (کاّص تیکرتٌات تصَرت اٍلیِ:5

 ػلائن کلیٌیکی:

 رٍش ّای درهاًی در اسیذٍز هتاتَلیک:

 : Alkalosisآلکالَز 

 َى(:آلکالَز تٌفسی)کاّص اسیذ کرتٌیک در خ



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

 اظ ضیٝ ٚخٛز زاقشٝ ثبقس، ٔٙدط ثٝ ٚظؼیشی ثٙبْ اِىبِٛظ سٙفؿی ٔی قٛز. CO2زض صٛضسی وٝ ثٝ ٞط ػّشی ، زفغ ظیبز اظ حس 

 ػلت ػوذُ ثرٍز آلکبلَز تٌفسی، ّبیپر ًٍتیلاسیَى ًبضی از ػَاهل زیر است :

  اظؽطاة یب سطؼ 

  زضز 

 ٌطیٝ ٚ قیٖٛ ؼٛلا٘ی 

 ٞبیذٛوؿی 

 ثؼعی اظ صسٔبر ٔغعی 

 ؾذشی ؾٕی  ٌطْ ٔٙفی 

  ٞبیذطٚ٘شیلاؾیٖٛ ٘بقی اظ سٙظیٓ ٘بٔٙبؾت سؼساز سٙفؽ ثط ضٚی زؾشٍبٜ ٚ٘شیلاسٛض 

 )سحطیه ٔىب٘یعٟٔبی ػصجی سٟٛیٝ زض ثؿشط ٔغع)ٔسٚلا 

 ست ثبلا 

 ٔٙٙػیز 

 آ٘ؿفبِیز 

 ٔصطف ثیف اظ حس ؾبِؿیلاسٟب 

 ٖٚٔصطف زٚظٞبی ثبلای دطٚغؾشط 

 

 

 
  وبٞفPaCO2  

 افعایف سؼطیك 

 ثطافطٚذشٍی 

 دبضاؾشعی اٍ٘كشبٖ زؾز ٚ دب 

 وطأخ ٞبی ػعلا٘ی 

 ٔثجز قسٖ ػلایٓ قٛؾشٛن 

 ٛٔثجز قسٖ ػلأز سطٚؾ 

 َاؾذبؾٓ وبضدٛدسا 

 سشب٘ی 

 ؾٙىٛح 

 آضیشٕی ٞبی لّجی 

یشب ایٗ ػلایٓ ٚاثؿشٝ ثٝ سغییطار اِىشطِٚیشی ٘بقی اظ آِىبِٛظ سٙفؿی اؾز. ثسِیُ ضلبثز یٟٛ٘بی دشبؾیٓ ٚ ٞیسضٚغٖ ثب ٞٓ آِىبِٛظ سٙفؿی ٟ٘بثؿیبضی اظ 

ٚ  ٕبٔٙدط ثٝ ثطٚظ ٞبیذٛ وبِٕی ذٛاٞس قس وٝ ذٛز ٔٛخت ثطٚظ یه ؾطی اظ آضیشٕی ٞبی لّجی ٔی ٌطزز.ٕٞچٙیٗ زض حعٛض آِىبِٛظ،ثب٘س دطٚسئیٗ دلاؾ

 وّؿیٓ لٛیشط ٔی قٛز.ِصا ٔمساض وّؿیٓ یٛ٘یعٜ ذٖٛ وبٞف یبفشٝ ٔٙدط ثٝ ثطٚظ ػلایٓ ٘بقی اظ ٞبیذٛ وّؿٕی ٔی ٌطزز.

 

 
ثبیس ضٚ٘س ٞبدیطٚ٘شیلاؾیٖٛ ضا آٞؿشٝ سط وطز. ٍٞٙبْ  PCO2ٞبی زضٔب٘ی زض آِىبِٛظ سٙفؿی ثٝ ضفغ ػّز اصّی آٖ ثط ٔی ٌطزز.خٟز سصحیح  ضٚـ

 ذٖٛ قطیب٘ی ٚ ثطٚظ ٚظؼیز اؾیسٚظ ثٛز. PCO2ٔطالت افعایف ثیف اظ حس  سصحیح ایٗ ٚظؼیز ثبیس

 

 

 ػلاین کلیٌیکی:

 ًاضی از آلکالَز تٌفسی ػثارتٌذ از:ػلاین کلیٌیکی 

 ّای درهاًی در آلکالَز تٌفسی: رٍش

 :آلکالَز هتاتَلیک )کاّص سایر اسیذّا در خَى(
 



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

ایٗ حبِز ٔطثٛغ ثٝ وبٞف ٞط ٘ٛع اؾیس ،ثدعاؾیسوطثٙیه،زض ذٖٛ اؾز ثطای ٔثبَ وبٞف اؾیس وّطیسضیه سٛؾػ ؾبوكٗ  ٔىطض ِِٛٝ ٔؼسٜ ٚ یب 

 سٛا٘س ٔٙدط ثٝ ایٗ ٚظؼیز قٛز.اؾشفطاغٟبی ٔىطض ٔی 

 

 :کاّص اسیذ-1
 ضٚزٜ ای-اسلاف ٔؼسی 
 اؾشفطاؽ 
 ؾبوكٗ ٔؼسی 

 اسلاف اظ ؼطیك ازضاض 

 ٓٞبیذط آِسؾشطٚ٘یؿ 

 افعایف ٌّٛوٛ وٛضسیىٛئیس 

 زضٔبٖ ثب زیٛضسیه 

  حطوز اؾیس ثساذُ ؾِّٟٛب 

  ٞبیذٛ وبِٕی 

 افسایص قلیا)یَى تیکرتٌات(: -3
                ٓٔصطف ثی ضٚیٝ ثیىطثٙبر ؾسی 

               )سدٛیع ثی ضٚیٝ لاوشبر یب اؾشبر) اظ ػٛأُ سِٛیس وٙٙسٜ ثی وطثٙبر ٞؿشٙس 

 )سطا٘ؿفٛظیٖٛ ٔمبزیط ثبلای ذٖٛ)ؾیشطار ػبّٔی ثطای سِٛیس ثی وطثٙبر اؾز 

 
 

   

هبیغ هغسی ًخبػی است کِ در اثتذا هَجت تحریک سیستن اػصبة هرکسی   هی  PHلاین ًبضی از آلکبلَز هتبثَلیک ًبضی از افسایص ػ

 ضَد.سبیر ػلاین ٍ ًطبًِ ّب ضبهل هَارد زیر است:
  افعایف غّظز یٖٛ ثیىطثٙبر 

 )ٞبیذٛٚ٘شیلاؾیٖٛ )ٔىب٘یؿٓ خجطا٘ی 

  سٟٛع ٚ اؾشفطاؽ 

  حبِز سٟبخٕی 

  حؿی ا٘شٟبٞبثی 

 سشب٘ی 

 ٌٝ٘ٛ سكٙح ٞبی صطع 

  ٖوب٘فیٛغ 

 ذٛاة آِٛزٌی 

 )اغٕب)ثیٟٛقی 

PH  وكٙسٜ ٔحؿٛة ٔی قٛز.ٔب٘ٙس آِىبِٛظ سٙفؿی،زض حبِز ٔشبثِٛیه ٞٓ ظؼف ػعلا٘ی ٚ آضیشٕی ٞبی لّجی ٘بقی اظ ٞبیذٛ وبِٕی أىبٖ  8/7ثبلاسط اظ

 ثطٚظ دیسا ٔی وٙس.

 

 
ِٛظ اؾز. ضٚـ ٞبی زضٔب٘ی ثطای آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه زض اثشسا قبُٔ ضفغ ػّز اصّی ایدبز اذشلاَ، ٚ افعایف سطقح وّیٛی یٖٛ ثیىطثٙبر خٟز سصحیح آِىب

سصحیح آٖ،ٕٔىٗ اؾز  (اؾز. زضصٛضر ازأٝ آِىبِٛظ ٚ ػسKCLْالساْ ثب٘ٛی ٔؼٕٛلا قبُٔ سدٛیع ٕ٘ه ذٛضاوی یب ٚضیسی ٚ سصحیح ٞبیذٛوبِٕی سٛؾػ)

( ٚخٛز زاقشٝ ثبقس.ٍٞٙبْ سدٛیع زاضٚٞبی فٛق،خٟز خٌّٛیطی اظ ثطٚظ ػٛاضض NH4CL( یب وّطیس آٔٛ٘یْٛ)HCL٘یبظ ثٝ زیبِیع ٚ یب سدٛیع اؾیسوّطیسضیه)

ٕٞطاٜ ثب ذٛاة آِٛزٌی ٚ وٕب  (،آ٘ؿفبِٛدبسیNH4CL( ِٕٞٛیع )٘بقی اظ سدٛیع HCL،NH4CL٘بقی اظ زضٔبٖ ٘ظیط ثطٚظاؾیس ٔشبثِٛیه )٘بقی اظ سدٛیع 

 ػلل ترٍز آلکالَز هتاتَلیک در کل تِ دٍ دستِ تقسین هی ضَد:
 

 ػلاین کلیٌیکی : 
 

 هتاتَلیک:ّای درهاًی ترای آلکالَز  رٍش
 



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

( ٚ ٞبیذٛ وبِٕی قسیس،ثبیس ثیٕبض ضا سحز ٔب٘یشٛضیًٙ ٔساْٚ ٚ زلیك لطاض زاز.ٕٔىٗ اؾز NH4CL،HCL(،فّجیز )٘بقی اظ سدٛیع NH4Cl)٘بقی اظ سدٛیع

 اظ اؾشبظٚلأیس خٟز افعایف زفغ وّیٛی یٖٛ ثیىطثٙبر اؾشفبزٜ قٛز.

 
 

 BD, Anion،Total CO2ؾبیط ٔمبزیطی وٝ ثطای سفؿیط اذشلالار اؾیس ثبظ ٔٛضز ٘یبظ اؾز،قبُٔ ٔمبزیط PaO2 ٚO2satٌصقشٝ اظ ٔمبزیط ٔطثٛغ ثٝ 

Content(،BE )Excess ،HCO3 ،PaCO2 ،PH GaP .اؾز 

 
 

اؾز ٚ ثؽٛض ٔشٛؾػ   45/7سب  35/7ؼجیؼی ذٖٛ ثیٗ   PH . ثبظ اؾز–ٕ٘بیبٍ٘ط ٚظؼیز یه ٔحَّٛ اظ ٘ظط اؾیس  PHٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ دیكشط ٌفشٝ قس ،

اؾیسٔی ٌفشٝ ٔی قٛز.سغییطار ػىؽ سغییطار غّظز یٖٛ ٞیسضٚغٖ  40/7ظیط PHآِىبِٕی ٚ ثٝ  40/7ثبلاسط اظ  PHثٝ  زض ٘ظط ٔی ٌیط٘س. 40/7ٔیعاٖ آٖ

(H)  .اؾز 

 
 

ؼجیؼی  ٕ٘بیبٍ٘ط ٔیعاٖ زی اوؿیس وطثٗ ٔٛخٛز زض ذٖٛ قطیب٘ی اؾز.ایٗ ٌبظ سٛؾػ ٔشبثِٛیؿٓ ؾِّٛی ؾبذشٝ قسٜ، اظ ؼطیك ضیٝ ٞب زفغ ٔی ٌطزز.ٔیعاٖ

قس  ٔٙدط ثٝ ثطٚظ اؾیسٚظ یب آِىبِٛظ سٙفؿی ذٛاٞس PaCO2ٔیّیٕشط خیٜٛ اؾز.ٞط ٌٛ٘ٝ سغییط زض  40ٔیّیٕشط خیٜٛ ٚ ثؽٛض ٔشٛؾػ  35-45آٖ ثیٗ 

٘ؿجز ػىؽ  PaCO2ٔیّیٕشط خیٜٛ ضا آِىبِٛظ سٙفؿی ٔی ٌٛیٙس.سغییطار  35ٔیّیٕشط خیٜٛ ضا اؾیسٚظ سٙفؿی ٚ وبٞف آٖ اظ  45.افعایف ایٗ ٔیعاٖ اظ 

 زاضز. PHثب سغییطار 

 
 

یىطثٙبر غّظز یٖٛ ثیىطثٙبر یه دبضأشط ٔشبثِٛیه ٔحؿٛة ٔی قٛز ٚ سغییطار آٖ ثیبٍ٘ط ٚخٛز اؾیسٚظ یب آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه اؾز .ٔیعاٖ ؼجیؼی یٖٛ ث

بٍ٘ط آِىبِٛظ ٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط ٕ٘بی 26ٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط اؾز.افعایف آٖ اظ  24ٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط ٚ یب ثؽٛض ٔشٛؾػ  2سب 22ثیٗ 

 زاضز. PHٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط ثیبٍ٘ط اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه اؾز.سغییطار ثیىطثٙبر ٘ؿجز ٔؿشمیٓ ثب سغییطار  22ٔشبثِٛیه ٚ وبٞف آٖ اظ 

 
 

ثٝ ٔمساض اؾیس یب ثبظی اؼلاق  BEٔیّیٕشط خیٜٛ ثٛزٜ، وٕجٛز اوؿیػٖ ٘یع ٚخٛز ٘ساقشٝ ثبقس، 40زضخٝ ٔؼبزَ 37زض حطاضر  PaCO2زض قطایؽی وٝ 

ٚاثؿشٝ BE ٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط ٔٛضز ٘یبظ اؾز.ثٝ ػجبضر زیٍط ٔمساض 24زض حس ؼجیؼی ٚ ٘یع حفظ ثیىطثٙبر ثٝ ٔیعاٖ  PHٔی ٌطزز وٝ ثطای حفظ 

اظ BE ٔشغیط ثٛزٜ ٚ ثط حؿت ٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط ثیبٖ ٔی قٛز .افعایف -2+ ٚ 2ثیٗ  BEثبظ غیط فطاض زض ذٖٛ  اؾز ٔمساض ؼجیؼی  ثٟشدٕغ اؾیس یب

یه ٕ٘بیبٍ٘ط احشجبؼ اؾیس غیط فطاض ٚ یب ثٝ ػجبضر زیٍط اؾیسٚظ ٔشبثِٛ -2+ ٕ٘بیبٍ٘ط احشجبؼ ثبظ یب ثٝ ػجبضر زیٍط آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه ٚ وبٞف آٖ اظ 2

 اؾشفبزٜ قٛز. Base Deficit ((BD،اضلبْ ٔٙفی ٘كبٖ ٔی زٞس)یؼٙی ٚخٛز اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ( ثٟشط اؾز اظ ٚاغٜ BE اؾز.زض ٔٛاضزی وٝ

 
 

زضصس اظ ٔیعاٖ وُ  95ػجبضسؿز اظ ٔدٕٛع غّظز یٖٛ ثیىطثٙبر ، اؾیس وطثٙیه، ٚ زی اوؿیس وطثٗ ٔٛخٛز زض ذٖٛ ، چٖٛ حسٚز CO2ٔیعاٖ وُ 

Co2 ٖٛٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط اؾز. 2/25ثیىطثٙبر سكىیُ ٔی زٞس ، ایٗ ٔیعاٖ سمطیجب ثطاثط ثب ٔمساض یٖٛ ثیىطثٙبر ،یؼٙی حسٚز  ضا ی 

 
 

ز ٔمبیؿٝ لطاض ثبظ ثب سؼبزَ اِىشطِٚیشٟب ٔٛض-ثبظ اؾز ٚ ٍٞٙبٔی ثىبض ثطزٜ ٔی قٛز وٝ سؼسَ اؾیس-یه ٔؼیبض سكریصی ثطای سغییطار ٔشبثِٛیه اؾیس

ٔیّی َٔٛ زض ِیشط اؾز.ضاثؽٝ  42حبصُ خٕغ آ٘یٟٛ٘بی دلاؾٕب یؼٙی ثیىطثٙبر ،دطٚسئیٗ، ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚ فؿفبسٟب ثٛزٜ، ٔمساض آٖ ٔؼبزَ BB ٌیطز.زض ٚالغ

 BB=42دلاؾٕب زض حبِز سؼبزَ سمطیجب ثطاثط صفط اؾز،  BEٚ اظ آ٘دبیی وٝ  BE+42  ;BBدلاؾٕب ٚخٛز زاضز وٝ ػجبضسؿز اظ  BE  ٚBBؾبزٜ ای ثیٗ

 ذٛاٞس ثٛز. زض صٛضر ثطٚظ آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه ٔمساض آٖ افعایف یبفشٝ، زض صٛضر ایدبز اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه اظ ٔیعاٖ آٖ وبؾشٝ ٔی قٛز.

 

 گازّای خَى ضریاًی:پاراهترّای اصلی جْت تفسیر 
 

PH: 

PaCO2 : 

HCo3: 

 :Base Excess( BEافسایص تاز یا )
 

 Co2 (:(Total Co2هیساى کل 

2 :) 

Buffer Base(BB) : 
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 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 
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آ٘یٟٛ٘ب ، ثب سؼساز وُ وبسیٟٛ٘ب ثطاثط ٚ زض حبِز سؼبزَ اؾز. وبسیٟٛ٘بی لبثُ ا٘ساظٜ ٌیطی قبُٔ ؼجك لبٖ٘ٛ سؼبزَ اِىشطٚقیٕیبیی ، ٕٞطاٜ سؼساز وُ 

 یٟٛ٘بی ؾسیٓ ٚ دشبؾیٓ ثٛزٜ ٚ آ٘یٟٛ٘بی لبثُ ا٘ساظٜ ٌیطی قبُٔ یٟٛ٘بی وّط ٚ ثیىطثٙبر ٞؿشٙس.

AGغّظز  : ػجبضر اظ سفبظُ آ٘یٟٛ٘ب ٚ وبسیٟٛ٘بی ؾطْ ثٛزٜ، ثؼٙٛاٖ وٕىی ثطای وكف ػّز اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ثىبض ٌطفشٝ ٔی قٛز.ثطای ٔحبؾجٝ آٖ ثبیس

 یٖٛ ؾسیٓ ضا اظ ٔدٕٛع غّظز یٟٛ٘بی وّط ٚ ثیىطثٙبر وٓ ٕ٘ٛز)غّظز یٖٛ دشبؾیٓ ضا زض ٘ظط ٕ٘ی ٌیط٘س(

 
 

زض ٞیذٛ آِجبٔیٙیٕب، افعایف آة،یب ٔیّْٛ ِٔٛشیذُ زیسٜ  AGٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط اؾز. وبٞف  12ٚ ثؽٛض ٔشٛؾػ  16سب  8ثیٗ  AGٔمساض ؼجیؼی 

ای زٚ ػّز وٝ ثؿیبض قبیؼشط اؾز زض اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ٔلاحظٝ ٔی ٌطزز.ٕٞب٘ؽٛض وٝ لجلا سٛظیح زازٜ قس، اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه زاض AGٔی قٛز. افعایف 

زض حس ؼجیؼی  AGػٕسٜ اؾز: وبٞف یٖٛ ثیىطثٙبر ٚ ِفعایف اؾیس. زض ثیٕبضی وٝ زچبض اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه ٘بقی اظ وبٞف یٖٛ ثیىطثٙبر قسٜ اؾز، 

عایف أب زض ثیٕبضی وٝ زچبض اف زض حس ؼجیؼی اؾز . AG٘یع   (HCL،NH4CLاؾز.زض ثیٕبضی وٝ زچبض احشجبؼ اؾیسٞبی حبٚی وّط ٔی قٛز)٘ظیط 

 ذٛاٞیٓ ثٛز. AGاؾیسٞبی اضٌب٘یه ٘ظیط اؾیس لاوشیه،ٚ وشٛ اؾیس ٔی قٛز، قبٞس افعایف 

 

 

 :AGافسایص 
 )َٛ٘ذٛضزٖ اؾیس)٘ظیط ٔصطف آؾذطیٗ ثیف اظ حس ٔدبظ،ٚ ذٛضزٖ ٔشب 

 لاوشیه( افعایف اؾیسٞبی ٔشبثِٛیه)٘ظیط اؾیسٚظ 

 )ٔشبثِٛیؿٓ غیط ؼجیؼی یب ٘بلص )٘ظیط وشٛ اؾیسٚظ 

 )ٝاذشلاَ زض زفغ اؾیس )٘ظیط ٘بضؾبیی قسیس وّی 

ABG طثیؼی: 
 )َوبٞف اِٚیٝ ثیىطثٙبر )٘ظیط اؾٟب 

  ٘ظیط( ٔصطف اؾیسٞبی حبٚی وّطایسHCL،NH4CL) 

 )ٝاذشلاَ زض زفغ اؾیس)٘ظیط ثسوبضی ذفیف وّی 

 

ثبظ ٚخٛز زاضز.زض ایٙدب ثٝ یىی اظ -( اؾیسMixedضٚقٟبی ٔشؼسزی ثطای ذٛا٘سٖ ٚ سفؿیط ٌبظٞبی ذٖٛ قطیب٘ی ٚ سكریص اذشلالار ؾبزٜ ٚ ٔطوت )

 ؾبزٜ سطیٗ ضٚقٟبی ثطضؾی دطزاذشٝ ٔی قٛز.

 طجق ایي رٍش ثِ قرار زیر است: ABGهراحل تفسیر 

 

ٕ٘بیبٍ٘ط ٚخٛز ٞبیذٛ وؿٕی اؾز؟  PaO2 ٍ٘بٜ وطزٜ ٚ ثٝ ایٗ ؾٛاَ زض شٞٗ ذٛز دبؾد زٞیس: آیب PaO2:  ثٝ ٔیعاٖ  PaO2 , O2 Satٔكبٞسٜ ٔمساض 

 ٔیّیٕشط خیٜٛ اؾز. 100- 80ثٝ اوؿیػٖ ٔحَّٛ زض ذٖٛ ثطٔی ٌطززٚ زض حبِز ؼجیؼی ٔمساضآٖ ثیٗ PaO2 ٕٞب٘ؽٛض وٝ دیكشط ٘یع ٌفشٝ قس ،

PaO2ٔیّیٕشط خیٜٛ ضا ٞبیذٛوؿی  40ٔیّیٕشط خیٜٛ ضا ٞبیذٛوؿی ٔشٛؾػ،ٚ وٕشط اظ 40-59ٔیّیٕشط خیٜٛ ضا ٞبیذٛوؿی ذفیف ،ثیٗ  79سب 60ٗ ثی

ٔیّیٕشط خیٜٛ ثٝ ٔٙعِٝ یه ٔٛلؼیز ثؿیبض ٔربؼطٜ آٔیع ثطای ثیٕبض زض ٘ظط ٌطفشٝ ٔی قٛز. اِجشٝ ٔمبزیط فٛق  40دبییٗ سط اظ PaO2 قسیس ٔی ٘بٔٙس.

ؾبَ  60ؼجیؼی زض افطاز ثبلای PaO2 سمطیجی ثٛزٜ ،ثب ٚظؼیز خؿٕی،ؾٙی ٚ ثیٕبضی ٞبی ظٔیٙٝ ای فطز سغییط ٔی وٙس.ٔحبؾجٝ سمطیجی حسالُ ٍٕٞی

       PaO2=100-1/3Ageاظ ؼطیك فطَٔٛ ظیط ا٘دبْ ٔی ٌیطز. 

O2 Sat   یب زضصس اقجبع ٌّٕٞٛٛثیٗ اظ اوؿیػٖ ٘یع ثٝ ٔمساضPaO2 ٙٔ حٙی سدعیٝ اوؿی ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚاثؿشٝ اؾز.زض صٛضسی وٝ ٚ ػٛأُ ٔٛثط ثطO2 

Sat    ٍٔط زض افطازی وٝ ٔجشلا ثٝ 80ظیط(ثبقس احشٕبَ ایٙىٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ سٟیٝ قسٜ ٚضیسی ثبقس ثؿیبض ظیبز اؾز %COPD     ).ثبقٙس 

 

 

 : Anion Gap( AGضکاف آًیًَی یا )
 

Anion Gap= [NA]-([CL]+[CO3]) 

 در اًَاع اسیذٍز هتاتَلیک تصَرت زیر خلاصِ ضذُ است: AGتغییرات 
 

 گازّای خَى ضریاًی:رٍش تفسیر ترگِ آزهایص 
 

 هرحلِ اٍل:
 

 هرحلِ دٍم:
 



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

ٕ٘بیبٍ٘ط غّظز یٖٛ ٞیسضٚغٖ زض  PHاؾیسی یب لّیبیی ثٛزٜ ٚ ٘طٔبَ اؾز ؟  PHٍ٘بٜ وٙیس ٚ ثٝ ایٗ ؾٛاَ زض شٞٗ ذٛز دبؾد زٞیس :آیب  PHثٝ ؾؽح 

ثبلاسط اظ  PHقٛز ثٝ آٖ اؾیسٔی یب اؾیسٚظ اؼلاق ٔی ٌطزز. .   35/7وٕشط اظ  PHاؾیسی سّمی ٔی قٛزٚ زض صٛضسیىٝ  40/7وٕشط اظ  PHدلاؾٕب اؾز.  

 ٛز ثٝ آٖ آِىبِٕی یب آِىبِٛظ ٌٛیٙس.ق 45/7٘یع لّیبیی سّمی ٔی قٛز ٚ زض صٛسیىٝ ثیكشط اظ  40/7

 

٘كبٍ٘ط اؾیسٚظ سٙفؿی یب آِىبِٛظ سٙفؿی ثٛزٜ ٚ یب ؼجیؼی اؾز ؟  PaCO2ٍ٘بٜ وٙیس ٚ ثٝ ایٗ ؾٛاَ زض شٞٗ ذٛز دبؾد زٞیس: آیب   PaCO2ثٝ ٔمساض 

 ضز. زا PHٔیّیٕشط خیٜٛ اؾز ٚ سغییطار آٖ ٘ؿجز ػىؽ ثب  35-45ثیٗ  PaCO2ٔمساض ؼجیؼی 

PaCO2*  هیلیوتر جیَُ را اسیذٍز تٌفسی هی ًبهٌذ. 45هیلیوتر جیَُ را آلکبلَز تٌفسی ٍ ثیص از  35کوتر از 

 
 

ٕ٘بیبٍ٘ط اؾیسٚظ یب اِىبِٛظ ٔشبثِٛیىی ثٛزٜ ٚ یب ؼجیؼی اؾز؟ سغییطار HCO3 سٛخٝ وطزٜ ٚ زض شٞٙشبٖ ثٝ ایٗ ؾٛاَ دبؾد زٞیس: آیب HCO3ثٝ ٔیعاٖ 

HCO3  ٘ؿجز ٔؿشمیٓ ثب سغیطارPH  ٗٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط  26ٔیّی اوی ٚالاٖ زض ِیشط اؾز. ٔمبزیط ثیف اظ  22-26زاضز. ٔمساض ؼجیؼی آٖ ثی

 زض ِیشط ٘كبٖ زٞٙسٜ اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه اؾز.ٔیّی اوی ٚالاٖ  22ٕ٘بیبٍ٘ط آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه ٚ ٔمبزیط وٕشط اظ 

 

آِىبِٛظ –سٛخٝ وٙیس ٚ ثٝ ایٗ ؾٛاَ زض شٞٗ ذٛز دبؾد زٞیس: آیب ٔمساض زض حسٚز ؼجیؼی اؾز یب ذیط ؟ ایٗ ٔؼیبض، زض سفؿیط ػّز اؾیسٚظ  BEثٝ ٔمساض 

ثبقس  -2+ ثبقس ٕ٘بیبٍ٘ط آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه ٚ اٌط وٕشط اظ 2اؾز.زض صٛضسی وٝ ثیف اظ ثب ٔٙكبء ٔشبثِٛیه ٔؼشجطسط ٚ زلیك سط اظ ٔمساض یٖٛ ثیىطثٙبر 

 ٕ٘بیبٍ٘ط اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه اؾز.

 

شٝ ٕ٘بیبٍ٘ط حبِز خجطاٖ قسٜ اؾز یب ثسٖٚ خجطاٖ؟ ٕٞب٘ؽٛض وٝ دیكشط ٘یع ٌف PHٍ٘بٜ وٙیس ٚ ثٝ ایٗ ؾٛاَ زض شٞٗ ذٛز دبؾد زٞیس آیب  PHٔدسزا ثٝ 

 .ضا ثٝ حس ٘طٔبَ ثبظ ٌطزا٘ٙس PHٔشبثِٛیىی( زض ظٔبٖ اذشلالار اؾیس ٚ ثبظ فؼبَ قسٜ ٚ ؾؼی ٔی وٙٙس -سٙفؿی–قس زض ثسٖ ٔىب٘یعْ ٞبی خجطا٘ی) ثبفطی 

 حبلت زیر رٍثرٍ ضَیذ:  3هوکي است ثِ یکی از   ABGدر زهبى تفسیر  

 

 

٘ٛع اذشلاَ )اؾیسٚظ یب آِىبِٛظ(  PH٘یع غیط ؼجیؼی ٞؿشٙس. زض چٙیٗ ٚظؼیشی ثب سٛخٝ ثٝ ٔمساض  HCO3یب  PaCO2غیط ؼجیؼی ثٛزٜ  PHزض ایٗ حبِز 

 ٕ٘بیبٍ٘ط ٘ٛع اذشلاَ )سٙفؿی یب ٔشبثِٛیىی( ذٛاٞٙس ثٛز. HCO3یب  PaCO2ٔكرص ٔی ٌطزز ٚ ٞط وساْ اظ زٚ دبضأشط زیٍط یؼٙی 

 هقبدیر زیر هطبّذُ هی ضَد: ABGهثبل: در ثرگِ 

PaO2=60mmHg 

PH=7/25              

PaCO2=50mmHg 

HCO3=22mEq/L 

افعایف ٘كبٖ ٔی  PaCO2 ٔمساض ثی وطثٙبر ؼجیؼی ثٛزٜ ٚ سٟٙب سكریص اؾیسٚظ زازٜ ٔی قٛزٚ اظ آ٘دبیی وٝ PHزض  ایٗ ٔثبَ ثب سٛخٝ ثٝ ٔمساض 

 اسیذٍز هتبثَلیک ججراى ًطذُ.،سكریص ػجبضسؿز اظ :  زٞس)اؾیسٚظ سٙفؿی(

 هقبدیر زیر هطبّذُ هی ضَد: ABGهثبل: در ثرگِ 
PaO2=900mmHg 

PH=7/25              

PaCO2=40mmHg 

HCO3=17mEq/L 

وٕشط اظ حس ؼجیؼی اؾز ،سكریص HCO3 ٘طٔبَ ثٛزٜ،ٔمساض PaCO2سكریص اؾیسٚظ زازٜ ٔی قٛزٚ اظ آ٘دبیی وٝ  PHزض  ایٗ ٔثبَ ثب سٛخٝ ثٝ ٔمساض 

 اسیذٍز هتبثَلیک ججراى ًطذُ.ػجبضسؿز اظ : 

 

 هرحلِ سَم:

 هرحلِ چْارم: 
 

 هرحلِ پٌجن: 
 

 هرحلِ ضطن: 
 

  :الف: تذٍى جثراى
 



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

 در حالت تذٍى جثراى دٍ قاًَى هطرح هی ضَد:

 در جْت هخبلف یکذیگر ثبضٌذ، یک ثیوبری تٌفسی ٍجَد دارد: PH  ٍPaCO2: اگر تغییرات  1قبًَى 

 ٔثبَ: 

PH=7/32 

PaCO2=50mmHg 

HCO3=24mEq/L 

 ّن جْت ثبضٌذ، یک ثیوبری هتبثَلیک ٍجَد دارد: PH  ٍPaCO2اگر تغییرات  : 2قبًَى
 ٔثبَ:

PH=7/32   

PaCO2=40mmHg 

HCO3=18mEq/L 

 

 

ٞط ؾٝ غیط ؼجیؼی ٞؿشٙس.ایٗ حبِز ٕ٘بیبٍ٘ط ایٗ اؾز وٝ ٔىب٘یعٟٔبی خجطا٘ی فؼبَ قسٜ ِٚی ٞٙٛظ ٔٛفك ثٝ PH ،HCO3، PaCO2زض ایٗ حبِز 

٘ٛع اذشلاَ ضا  HCO3، PaCO2٘كسٜ ا٘س. ثطای سكریص ػّز اِٚیٝ) اذشلاَ اِٚیٝ( ٚ ٔىب٘یعْ خجطا٘ی، اثشسا ثب ٍ٘بٜ وطزٖ ثٝ ٔمبزیط  PHاصلاح وبُٔ 

 ٍبٜ ٔی وٙیٓ زض ایٙدب لبٖ٘ٛ ؾْٛ ٔؽطح ٔی قٛز:٘ PH ٔكرص وطزٜ، ؾذؽ ثٝ ٔمساض

 ّن جْت ثبضٌذ،ثذى در حبلت ججراى ػذم تؼبدل است :HCO3، PaCO2: اگر تغییرات 3قبًَى
 ٔثبَ:

PH=7/30  

PaCO2=25mmHg 

HCO3=12mEq/L  

ججراى  ثب تطخیص اسیذٍز هتبثَلیکیه ٔىب٘یعْ خجطا٘ی اؾز ٚ  PaCO2زض ایٗ ٔثبَ ثط اؾبؼ لبٖ٘ٛ زْٚ یه ثیٕبضی ٔشبثِٛیه ٚخٛز زاضز.وبٞف 

 سٛؾػ ؾیؿشٓ سٙفؿی اؾز ًبقص

 

ٞط زٚ غیط ؼجیؼی ٞؿشٙس. ایٗ حبِز ٕ٘بیبٍ٘ط آٖ اؾز وٝ فؼبِیز ٔىب٘یعٟٔبی خجطا٘ی ٔٛخت HCO3، PaCO2ؼجیؼی ِٚی  PHزض ایٗ حبِز 

 ٞط زٚ غیط ؼجیؼی ٞؿشٙس.HCO3، PaCO2بزیط ٘طٔبَ ثٝ ؾؽح ؼجیؼی قسٜ اؾز، ِیىٗ ٔشؼبلجب خجطاٖ ٔم PHثطٌطزا٘سٖ 

 HCO3 در ٍضؼیت ججراى کبهل ثرای تطخیص ػلت اٍلیِ )اختلال اٍلیِ ٍ هکبًیسم ججراًی( اثتذا ثب ًگبُ کردى ثِ هقبدیر:4قبًَى 

PaCO2، BE ًَع اختلال را هطخص کردُ سپس ثِ هقذارPH :ًگبُ هی کٌین 

 ثٛز اذشلاَ اِٚیٝ اؾیسٚظ اؾز. 35/7-40/7ثیٗ  PHزض صٛضسیىٝ ٔیعاٖ  -1

 ثٛز اذشلاَ اِٚیٝ آِىبِٛظ اؾز. 40/7-45/7ثیٗ PHزض صٛضسیىٝ ٔیعاٖ  -2

 ٔثبَ: 

PH=7/42   

PaCO2=50mmHg 

HCO3=32mEq/L  

 تطخیص: آلکبلَز هتبثَلیک ،ججراى ًطذُ

 ثیوبری: آلکبلَز هتبثَلیک )ثب ججراى کبهل(

 

 

 :ب: جثراى ًاقص

 

 ج: جثراى کاهل: 
 



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

 
 

َ ٔطوت یب زض دبضٜ ای ٔٛالغ ٕٔىٗ اؾز ٞط زٚ ٘ٛع اذشلاَ سٙفؿی ٚ ٔشبثِٛیىی زض یه ثیٕبض ٚخٛز زاقشٝ ثبقس.ثؿشٝ ثٝ ٘ٛع ٔمشعیبر ثبِیٙی، یه اذشلا

 ٔرّٛؼی ٔی سٛا٘س ثصٛضر زٚ ٘ٛع اؾیسٚظ، زٚ ٘ٛع آِىبِٛظ یب یه ٘ٛع اؾیسٚظ ٕٞطاٜ یه ٘ٛع آِىبِٛظ ثبقس.

 َارد زیر ًوًَِ ّبیی از ایي اختلالات هرکت است:ه
  ُٔث( اؾیسٚظ سٙفؿی+آِىبِٛظ ٔشبثِٛیهCOPD )اؾشفطاؽ+ 

  سٙفؿی + اؾٟبَ(–اؾیسٚظ سٙفؿی +اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه )ٔثُ ایؿز لّجی 

 (آِىبِٛظ سٙفؿی+آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه )ٔثُ ٞبیذطٚ٘شیلاؾیٖٛ ٘بقی اظ زضز یب ػفٛ٘ز+سطا٘ؿفٛظیٖٛ ٔمبزیط ثبلای ذٖٛ 

 .اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه +آِىبِٛظ ٔشبثِٛیه )ٔثُ ٘بضؾبیی وّیٝ +اؾٟبَ( ٔمبزیط آظٔبیكٍبٞی ثؿشٍی ثٝ ٔسر ٚ قسر ٞط وساْ اظ اذشلالار زاضز 

  )زٚ ٘ٛع اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه سٛاْ )ٔثُ وشٛ اؾیسٚظ زیبثشی+لاوشیه اؾیسٚظ 

 ذٖٛ ٔی سٛا٘س ٘كبٍ٘ط ٚظؼیز حبز، سحز حبز ٚ یب ٔعٔٗ ثبقس ٚظؼیز حبز ثٝ حبِشی ثطٔی ٌطزز وٝ ذٙٛظ ٔىب٘یعٟٔبی  PHٞبی ثبلا  زض وّیٝ ٚظؼیز  

ٝ اؾز خجطا٘ی فؼبِیز چكٍٕیطی اظ ذٛز ٘كبٖ ٘سازٜ ا٘س . زض ٚظؼیز سحز حبز ٔىب٘یؿٕٟبی خجطا٘ی فؼبَ قسٜ ا٘س، أب خجطاٖ ثصٛضر ٘ؿجی صٛضر ٌطفش

ذٖٛ ثٝ حس ؼجیؼی ضؾیسٜ اؾز، ٞط  PHیؼی ٘طؾیسٜ اؾز ٚ ثبلاذطٜ زض ٚظؼیز ٔعٔٗ ، خجطاٖ ثصٛضر وبُٔ صٛضر ٌطفشٝ ٚ ثٝ ٔیعاٖ ؼج PHٚ ٞٙٛظ 

 چٙس ٞٙٛظ حبِشٟبی اؾیسٚظ یب آِىبِٛظ سٙفؿی ٚ ٔشبثِٛیه ٚخٛز زاض٘س. 

 ٔثبَ:  

PH=7/20  

PaCO2=55mmHg 

HCO3=20mEq/L 

 ٜ ا٘س وٝ زِیُ ثط ٚخٛز یه ثیٕبضیزض خٟز ٔربِف یىسیٍط سغییط وطز PH ٚPaCO2 ٕ٘بیبٍ٘ط حعٛض یه اؾیسٚظ قسیس اؾز . PHزض ایٗ ٔثبَ  

 زاضز .زض وُ ٔمبزیط ٔصوٛض ٘كبٍ٘طزض خٟز یىسیٍط )ٞٓ خٟز( اؾز. ثٙبثطایٗ یه ثیٕبضی ٔشبثِٛیىی ٘یع ٚخٛز  PH  ٚHCO3سٙفؿی اؾز .أب سغییطار 

 CO2ضیٛی اؾز وٝ زض آٖ ثؼّز سٟٛیٝ ٘بوبفی ٚ سدٕغ  -( سٙفؿی ٚ ٔشبثِٛیه اؾز.ٔثبَ ثبِیٙی ثطای ایٗ حبِز ایؿز لّجیMixedیه اؾیسٚظ ٔطوت )

 اؾیسٚظ سٙفؿی ایدبز ٔی قٛز ٚ ثسِیُ اوؿیػ٘بؾیٖٛ ٘بوبفی ثبفشی ٚ سِٛیس ٚ سدٕغ اؾیس لاوشیه ،اؾیسٚظ ٔشبثِٛیه حبصُ ٔی ٌطزز.

 در جْت هخبلف یکذیگر تغییر ًوبیٌذ، ثیوبر دچبر یک ػذم تؼبدل هرکت است.  PH  ٍPaCO2ثٌبثرایي: اگر *  

   
 

 ذٛاٞس قس. 0/08ثٝ ٔیعاٖ  PHثٝ ٔیعاٖ زٜ ٔیّی ٔشط خیٜٛ ٔٙدط ثٝ سغییط زض PaCO2زض صٛضر ٚخٛز یه ثیٕبضی ؾبزٜ سٙفؿی حبز، سغییط 

 PaCO2سٛخٝ وطزٜ ،اذشلاف ثیٗ  PH  ٚPaCO2ثبی اؾشفبزٜ اظ ایٗ لبٖ٘ٛ اثشسا ثبیس ثٝ ٔمساض PH   ٚmmHg10  PaCO2 0/08)٘ؿجز ػىؽ( 

ٔیّی ٔشط خیٜٛ ٔحبؾجٝ وطز. اٌط ایٗ زٚ ٔمساض ثب ٞٓ ٔؿبٚی ٚ یىؿبٖ ثٛز٘س،  40ؼجیؼی ،یؼٙی  PaCO2ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ زض آظٔبیف ضا ثب حس ٔشٛؾػ 

ی اٌط اذشلاف لبثُ ٔلاحظٝ ای ثیٗ ایٗ زٚ ٔمساض ٔكبٞسٜ ٔی ٌطزز،؛ زِیُ ثط ٚخٛز یه ثیٕبضی ٔشبثِٛیه ، سٟٙب یه ثیٕبضی سٙفؿی ٚخٛز زاضز . ِٚ

 ػلاٜٚ ثط ٔكىُ سٙفؿی اؾز.

 ثیوبری ثِ قرار زیر ثبضذ: ABG:اگر جَاة 1هثبل
PH=7/30           

PaCO2=52mmHg 

HCO3=18mEq/L 

 ثٝ سطسیت ظیط ػُٕ ٔی وٙیٓ:

 ( ٔحبؾجٝ ٔی وٙیٓ:40mmHgٔشٛؾػ ) PaCO2ثیٕبض ضا اظ  PaCO2اثشسا اذشلاف 

=52-40=12mmHg اختلافPaCO2  

 تسبٍی زیر را هی ًَیسین:  1حبل ثب تَجِ ثِ ًکتِ 

(    )  

  
 
(  )    

 
 

 :Mixed disordersتاز –اختلالات هرکة اسیذ 

 

 :ABGًکات کلیذی در تفسیر 
 

X= 0/096=0.1(  )PH میزان تغییر 



 (ABGگازّای خَى ضریاًی)

 هرکس آهَزضی درهاًی رازی اَّاز
 

 ٍاحذ آهَزش کارکٌاى تیوارستاى رازی اَّاز 

1401هاُ هرداد  

 ( کن هی کٌین:4.4هتَسط ) PHرا از    PH(0.1)حبل هقذار تغییر در هَرد 

4/40-0/10=  4/3  (PH )ُهحبسجِ ضذ 

 ( ثطاثط اؾز، ثٙبثطایٗ سٟٙب یه ثیٕبضی سٙفؿی ٚخٛز زاضز.7/3حبصُ اظ آظٔبیف ) PH( ثب 7/3ٔحبؾجٝ قسٜ ) PHچٖٛ ٔیعاٖ 

 .خَاّذ ضذ 0/03ثِ هیساى  PHثِ هیساى دُ هیلی هتر جیَُ هٌجر ثِ تغییر در  PaCO2در صَرت ٍجَد یک ثیوبری تٌفسی هسهي تغییر 

 :2ًکتِ ی 
 زض صٛضر ٚخٛز وٕجٛز ثبظ، خٟز ٔحبؾجٝ زٚظ ثیىطثٙبر ثبیس ؼجك فطَٔٛ ظیط ػُٕ ٕ٘ٛز:

 ( * ٍزى ثر حست کیلَگرم24-* )ثی کرثٌبت ثیوبر 0/3ثی کرثٌبت هَرد ًیبز= 
 زض صٛضر ٘یبظ ٔدسز ٔحبؾجٝ ٚ سعضیك ٔی ٌطزز. ABG٘صف ایٗ زٚظ ؼجك زؾشٛض سدٛیع ٔی قٛز ٚ حسٚز یه ؾبػز ثؼس اظ آٖ ثب وٙشطَ 

 
 

 

 (٘یه ضٚاٖ ٔفطز، ٔلاحز، قیطی، حؿیٗ، ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ زض ثرف ٔطالجز ٞبی ٚیػٜ، سٟطاٖ، ٔٛؾؿٝ فطٍٞٙی ٘ٛض زا٘ف1

ٚ زیبِیع، سٟطاٖ، ا٘شكبضر ا٘سیكٝ  CCU  ٚICU(شاوطی ٔمسْ، ٔؼصٛٔٝ، ػّی اصغط، ٔٙصٛضٜ، ٔطالجز ٞبی دطؾشبضی ٚیػٜ زض ثرف ٞبی 2

 ضفیغ

3) Marcucci, Avoiding common ICU errors, Philadelphia: Lippincott. 

 

 

 

 

 : تْیِ کٌٌذگبى

 ؾشبیف ٔمسْ فط وبضقٙبؼ دطؾشبضی /ؾٛدطٚایعضآٔٛظقی                      

 ضاحیُ ؼبٞطی وبضقٙبؼ اضقس دطؾشبضی                     

 ظٞطا اؾىٙسضی وبضقٙبؼ اضقس دطؾشبضی                  

 هٌاتغ:
 


